N bINSJ o D AP <IN D¢
) Building \funavut Together
2 L Nunavuiiuqatigiingniq
f 5&%—\ Batir le Nunauuf ensemble
0a. D¢
Nunavut

Avis de santé publique

Eclosion de coqueluche déclarée a Arctic Bay

25 julliet 2025
Arctic Bay (Nunavut) 120 s

La Dr. Andre Corriveau, administratrice en chef de la santé publique, a déclaré une
éclosion de coqueluche a Arctic Bay.

Le ministéere de la Santé met en garde les Nunavummiuts, en particulier les parents de
nourrissons et de jeunes enfants, sur le fait que tout le monde peut contracter la
coqueluche, mais que les cas les plus graves sont davantage observés chez les
enfants de moins d’'un an. La coqueluche est une maladie respiratoire qui touche la
gorge et les poumons et qui se transmet trés facilement, mais qui peut étre évitée grace
a 'immunisation. Méme si vous ou votre enfant n’étes que Iégérement malades, restez
a la maison et évitez tout contact avec quiconque jusqu’a la disparition de vos
symptdmes. Vous préviendrez ainsi la propagation de la maladie.

Il est important de connaitre les symptédmes de la coqueluche, car elle doit étre décelée
et soignée rapidement. Téléphonez a votre centre de santé si un membre de votre
ménage présente I'un des symptédmes suivants :

e toux qui persiste depuis plus d’'une semaine;

e toux suivie d’'une inspiration sifflante;

o difficultés respiratoires;

e vomissements a la suite de quintes de toux;

e aggravation de la toux la nuit;

o forte fievre (de 39 °C ou plus) qui persiste depuis plus de trois jours.

Il est possible de se prémunir contre la coqueluche en se faisant vacciner. Vérifiez
si vos vaccins sont a jour, et rectifiez la situation si ce n’est pas le cas. D’autres
précautions permettent d’enrayer la propagation de maladies :

e vous laver les mains souvent;
e tousser dans votre manche ou dans un mouchoir;



e vous abstenir de partager aliments, boissons, ustensiles et brosses a dents.

Vous trouverez d’autres renseignements en consultant la feuille d’information sur la
coqueluche, accessible sur le site web du ministére de la Santé.

Nous vous remercions de contribuer a la protection de notre communauté.
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